Wegbeschreibung unter:

http://www.stickfight-le.de

Trainer:
Felix Valencia (L.A./ USA)
Grinder Valencia Lameco Eskrima

Themen:

Einzelstock: Stickgrappling
Messer: Sparring, Grappling
Waffenlos: Valencia Selfdefense Conzept

Lehrgangsgebihr:

20 € - Mitglieder des Arnis de Mano Deutschland e.V.

IKAEF, Boxring Atlas e.V.
25 € - Nichtmitglieder

Benotigte Gegenstande:

Wenn moglich bitte folgende Ausriistung mitbringen:
1 Rattanstock 70 cm ,

Trainingsmesser,

Schutzausristung

Haftungsausschluss:

Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko.
Veranstalter und Trainer ibernehmen keine Haftung
fur eventuelle Sach- oder Personenschéaden.

Anmeldung:
Bitte an die email-Adresse micha-blasig@freenet.de

Bis dahin Sportliche GriiRe
Michael Blasig
KOMBATAN LEIPZIG

GURO FELIXVALENCIAY(L.A.)
Founder ValenclaiLameco'ESeima

PHILIPPINISCHE KAMPFKUNST
KNIFEFIGHT ¢ STICKGRAPPLING ¢ KNIFEGRAPPLING e
EMPTY HANDS

OFFEN FUR ALLE STILRICHTUNGEN
Teilnahmegebiihr 25 €

Mo 17. 10. 2011 1s30-2200usR
BOXHALLE LANGE REIHE 54 * LEIPZIG STOTTERITZ

Anmeldung bis 07. 10. 11 unter: micha-blasig@freenet.de

www.stlckflght-le.de




